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【選考方法】
　　１部リーグ上位４チームは出場決定、残り枠に対する優先順位(第5～第8代表)を1部5位・1部6位・1部7位・2部1位の4チームトーナメントにより決定する。
（ただし、次年度の参加枠に変動があった場合には再協議）
引分の場合はPK戦等を実施する。
3位決定戦は行わず、準決勝で敗戦したチームのうち、優勝チームと準決勝で対戦したチームを3位とする。
なお、40部門の2020全道選考試合の試合時間は、50分(25分ハーフで5分休憩)とし、交流戦は通常の60分(30ハーフで5分休憩)とする。
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2020年度全道シニア４０サッカー大会（全国予選）出場チーム選考試合
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